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XXV
JORNADA CLINICO EDUCATIVA

TDAH Y ADICCIONES
COMPORTAMENTALES:

“CUANDO EL IMPULSO TOMA EL CONTROL"

Lugar.

Colegio de Ingenieros de Caminos, Canales y
Puertos

c/ Almagro 42 - 28010 Madrid

Coordina:
Oficina Regional Coordinacién de Salud Mental

Organiza:.
UDEN Salud Mental

Madrid, 17 Diciembre 2026
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TDAH Y ADICCIONES
COMPORTAMENTALES

XXV Jornada clinico educativa

PROGRAMA

La Jornada XXV, sobre el Trastorno por
Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH)
y las adicciones comportamentales, nace
con la intencién de informar, concienciar y
profundizar en el conocimiento de Ila
relaciéon entre ambos trastornos,
destacando la importancia de su deteccién
y abordaje precoz.

La creciente incidencia de las adicciones
comportamentales hace necesario
comprender el papel del TDAH como factor
de vulnerabilidad. Esta jornada redne a
profesionales de referencia para compartir
conocimiento y promover una respuesta
clinica y social basada en la evidencia
cientifica.

“CUANDO EL IMPULSO TOMA EL CONTROL"

Bl APERTURA

Dra. Mercedes Navio

Gerente Asistencial de Hospitales en Servicio
Madrilefio de Salud. Jefa de la Seccion de Psiquiatria
del Hospital 12 de Octubre.

Dfia. Timanfaya Hernéindez
Decana Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Dr. Francisco Ferre Navarrete

Jefe del Servicio Psiquiatria y Salud Mental del
Hospital General Universitario Gregorio Marafién,
Madrid.

Dia. Fatima Guzman Tordesillas
Fundadora y Presidenta de la Fundacién Educacion
Activa

9:30

10:15

11:00

11:45

12:15

13:00

13:45

14:30

Conferencia:

“TDAH y Videojuegos, ¢entretenimiento o adiccion?
éDonde termina el entretenimiento y empieza la
adiccion?”

Ponente: Ignacio Civeira Marin

Modera: Dr. Francisco Ferre Navarrete

Conferencia:

“TDAH Yy el trastorno del juego:

impulsividad, riesgo y blisqueda de dopamina”
Ponente: Dr. Néstor Szerman Bolotner

Modera: Dr. Javier Quintero Gutiérrez del Alamo

Conferencia:

“TDAH y Redes Sociales, ¢amigo o enemigo?”
Ponente: Dra. Rosa Molina

Modera: Dr. Francisco Ferre Navarrete

Aperitivo

Conferencia:

“Deseo, impulso y conexién: Como el TDAH transforma la
sexualidad”

Ponentes: Dra. Marisol Roncero

Modera: Dr. Javier Quintero Gutiérrez del Alamo

Conferencia:

“Qué funciones cumplen las adicciones comportamentales
en las personas con TDAH: variables de estudio e
intervencion”

Ponentes: Dr. Fco. Rodriguez Santos

Modera: Dr. Jose Carlos Peldez Alvarez

Conferencia:

“Del vinculo al impulso”: TDAH, regulaciéon emocional y
conductas adictivas.

Ponentes: Piedad Gonzalez Hurtado

Modera: Esther Legorgeu Bermejo

Clausura:
DiAa. Fatima Guzman Tordesillas

PONENTES

Dr. Francisco Rodriguez-Santos

Dr. en Neuropsicologia . Director de la Unidad de
Neuropsicologia en Uden Salud Mental. Profesor
Honorario de Dpto. Anatomia de la UAM. Profesor de
Trastornos del Neurodesarrollo ( UAM , UCM, UCJC).
Equipo de Alteraciones Graves del Desarrollo-Autismo
de la CAM.

Dra. Marisol Roncero

Psiquiatra de Adultos Centro AdCom. Instituto de
Psiquiatria 'y Salud Mental. Hospital General
Universitario Gregorio Marafién. Madrid.

Piedad Gonzalez Hurtado
Psicéloga Especialista en Adicciones .
Salud Mental. Dir. Proyecto

Clinica Uden

Dra. Rosa Molina

Psiquiatria y Salud Mental. Hospital Universitario Clinico
San Carlos de Madrid. Universidad Complutense de
Madrid.

Dr. Ignacio Civeira Marin
Psiquiatra Infancia y Adolescencia Centro ADCOM
Madrid. IPSM Gregorio Maraidn.

Dr. Néstor Szerman Bolotner

Psiquiatra del Instituto de Psiquiatria y Salud Mental -
Hospital General Universitario Gregorio Marafdn,
Madrid Dr. Antoni Grau

MODERADORES

Dr. Francisco Ferre Navarrete
Jefe del Servicio Psiquiatria y Salud Mental del Hospital
General Universitario Gregorio Marafnén, Madrid.

Dr. Javier Quintero Gutiérrez del Alamo

Jefe del Servicio Psiquiatria y Salud Mental del Hospital
Universitario Infanta Leonor, Madrid.

Profesor Titular de Psiquiatria. U. Complutense

Dr. Jose Carlos Peléez Alvarez

Psiquiatra Infanto-  juvenil 'y Adultos. Hospital
Universitario Fundacién Alcorcén. Dir. Unidad de
Psiquiatria Uden Salud Mental. Especialista en TDAH.
Profesor UFV y CEU .

Esther Legorgeu Bermejo
Psicéloga Adolescentes y Adultos Especialista en TDAH
Dir. Uden Salud Mental
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